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PROSPECT

Supliment alimentar
EUCALIVIT capsule

EUCALIVIT - remediu de origine vegetald, ce contribuie la mentinerea starii functionale normale a cailor respiratorii.
Recomandat pentru ameliorarea simptomelor catarale si a tusei in afectiuni inflamatorii ale cdilor

respiratorii cu eliminare dificila a sputei.

COMPOZITIA

Denumirea ingredientului activ

Cantitatea in 1 capsula

Ulei de Eucalipt, cu continut de
1,8-cineol 70 %

45mg
31,5mg

Ingrediente: lactoza monohidrat; agent de incarcare celuloza microcristaling; capsuld tare gelatinoasa; Eucalyptus
globulus Labil., Eucalyptus polybracteaR.T. Baker, Eucalyptus smithii R.T. Baker, aetheroleum (ulei de Eucalipt), cu continut
de 1,8-cineol 70 %; agenti antiaglomeranti: dioxid de siliciu, stearat de magneziu; amidon de porumb.

PROPRIETATI

Uleiul de Eucalipt este obtinut din frunze proaspete de
eucalipt. Componentul de baza al uleiului esential este
1,8-cineolul, fiind cunoscut si ca cineol sau eucaliptol.
Pe langd 1,8-cineol, uleiul mai contine monoterpene
(cimen, a-pinen, B-pinen, limonen, geraniol, camfen),
sescviterpene (globulon), aldehide alifatice (acizii
izovalerianic, caproic, caprilic) si alti compusi bioactivi.
Datorita liposolubilitatii sale inalte, la administrarea
perorald uleiul de eucalipt (si componentul sdu principal
1,8-cineolul) se absoarbe rapid in intestin, dupa care
este transportat de sange catre sistemul traheobronhial.
Componentele uleiului esential, eliminandu-se prin epiteliul
respirator al bronhiilor, produc efect expectorant,
mucolitic si spasmolitic. Aceste proprietati se datoreaza
intensificarii secretiei bronsice, lichefierii si dizolvarii
mucusului bronsic.

Actiunea expectorantd este cauzatd de cresterea
activitatii ciliare. Uleiul de eucalipt stimuleazd activitatea
de miscare a cililor epiteliului ciliar al bronhiilor, ce
contribuie la evacuarea mai rapida a mucusului din caile
respiratorii, imbunatateste functia de drenaj al arborelui
traheobronsic, usureaza tusea.

Uleiul de eucalipt manifesta efect asemdnator cu cel al
surfactantului (tensioactiv), si anume reduce tensiunea
de suprafatd dintre apa si aer si, astfel, imbunatdteste
indicii compliantei pulmonare (elasticitatea si volumul).
Studiile au aratat ca uleiul de eucalipt (inclusiv 1,8-cineolul)
poseda actiune analgezica si antiinflamatoare (creste
activitatea fagocitara a macrofagilor si are efect inhibitor
asupra productiei de mediatori ai inflamatiei).
Componentele uleiului esential manifesta activitate
antimicrobiand, antivirald, imunostimulatoare si cresc
rezistenta fata de afectiunile inflamatorii.

Actiunea antibacteriand a uleiului de eucalipt este asociatd
cu secsviterpenul globulol, care este activ in raport
cu Haemophilus influenzae si bacteriile gram-pozitive
(Streptococcus aureus, S. pneumoniae si pyogenes, B. subtilis),
precum si fatd de Shigella dysenteriae si Escherichia coli.
Proprietdti antivirale pronuntate poseda monoterpenele
eucaliptului (eucaliptol, grandinol si homograndinol),
care sunt eficiente impotriva virusilor respiratorii (de
exemplu, virusul gripal tip A si virusul parotiditei epide-
mice (oreionului)), iar eficacitatea a-pinenului a fost
demostrata impotriva virusului herpes simplex tip | (HSV-1).
S-a observat actiune antimicotica la Candida albicans.
Datorita acestor proprietati, uleiul si extractele plantei
sunt utilizate in afectiunile inflamatorii ale mucoasei
cavitdtii bucale si ale cdilor respiratorii, in raceli si gripa.

RECOMANDARI PENTRU UTILIZARE

EUCALIVIT este recomandat pentru ameliorarea simptomelor
catarale si a tusei in afectiuni inflamatorii ale cdilor
respiratorii cu eliminare ingreuiatd a sputei.

MOD DE ADMINISTRARE S| DOZE

Se administreazd pe cale oralg, in timpul mesei (sau cu
30 minute dupa luarea mesei), cu o cantitate suficienta
de apa (aproximativ 200 mL). Nu se recomandd
inlocuirea apei cu alte lichide.
Copii cu varsta:

-7-11 ani cate 1 capsula de 1-2 ori pe zi.

- 12-17 ani cate 1 capsuld de 2-3 ori pe zi.
Adulti cate 1 capsuld de 2-3 ori pe zi.

Durata utilizarii este determinata individual, in functie de
particularitatile de evolutie ale afectiunii, efectul obtinut si
toleranta produsului si de obicei constituie 1-2 saptamani.

REACTII ADVERSE

Produsul contine lactoza monohidrat cu potential
alergen. In caz de hipersensibilitate la ingredientele
produsului sunt posibile reactii alergice (eruptii cutanate,
prurit, urticarie), uneori dereglari gastrointestinale
(eructatie, greata, voma, diaree).

Atat la depistarea reactiilor adverse mentionate mai sus, cat
si la aparitia altor reactii adverse, administrarea produsului
se intrerupe si se va consulta medicul sau farmacistul.

CONTRAINDICATII

Intoleranta individuala sau hipersensibilitate la ingre-
dientele produsului, astm bronsic, tusea convulsiva
(sau alte afectiuni respiratorii, care sunt insotite de
sensibilitate crescuta a cailor respiratorii), ulcere ale tractului
gastrointestinal, afectiuni hepatice grave, calculi biliari si
urolitiaza, copii cu convulsii (febrile si afebrile) in anamneza,
sarcina si perioada de alaptare, copii cu varsta sub 7 ani.

AVERTISMENTE SI PRECAUTII SPECIALE DE UTILIZARE

A nu se depasi doza zilnica recomandata. A se evita
utilizarea suplimentului alimentar ca inlocuitor pentru
un regim alimentar variat. A nu se lasa la indemana
copiilor. Fara gluten.

Daca in decurs de o saptamana (4-7 zile) de la inceputul
utilizérii produsului nu s-a inregistrat imbunatatirea
starii de sanatate, simptomele persista sau se inrautatesc
(apare dispneea, febra sau sputa purulenta), trebuie sava
adresati la un medic.

EUCALIVIT trebuie utilizat cu precautie la pacientii cu
afectiuni inflamatorii ale tractului gastrointestinal si ale
sistemului biliar.

Produsul contine lactoza. Pacientii cu afectiuni ereditare
rare de intoleranta la galactoza, deficit de lactaza (Lapp)
sau sindrom de malabsorbtie la glucoza-galactoza nu
trebuie sa utilizeze acest produs.

A se evita consumul bauturilor alcoolice pe perioada
utilizarii produsului.

Produsul nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce
vehicule sau de a folosi utilaje.

NATURA SI CONTINUTUL AMBALAJULUI

3 blistere a cate 10 capsule impreuna cu prospectul in
cutie din carton.

TERMEN DE VALABILITATE

3 ani.
A se consuma de preferinta inainte de expirarea
termenului de valabilitate.

CONDITII DE PASTRARE

A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul
original, pentru a fi protejat de lumina si umiditate.

PRODUCATOR SI DISTRIBUITOR IN RM:

Intreprinderea Mixta “VITAPHARM-COM”SR.L.
str. Lenin, 9/5, MD-3812, mun. Comrat,

UTA Gagauzia, Republica Moldova

Tel /fax: +(373 22) 260388
www.vitapharm.md

Tnsotiti orice reclamatie cu numarul lotului inscris pe ambalaj.



