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STRESONORM

capsule
SUPLIMENT ALIMENTAR

STRESONORM - supliment alimentar de ori
de culoare galbend si capsula “noapte

Aviz de notificare eliberat de
Centrul National de Sanatate Publicd
Ambalaj 60 capsule: N2 065-7/59 din 07.05.2015

gine vegetala, care consta din capsula "zi”
""de culoare verde.

COMPOZITIA CAPSULEI "Z1”

COMPOZITIA CAPSULEI "NOAPTE"

*Doza unicd terapeuticd

**Doza zilnicd recomandatd

***Nu depdseste doza zilnicd maximald, care constituie 2 mg
Vitamina B, 5i 4,2 mg Vitamina B,.

Capsula "zi” contine extracte din plante cu actiune sedativd
si vitamine, necesare pentru functionarea normala a sistemu-
lui nervos. Restabileste capacitatea de munca fizica si
intelectuala.

Extractul din parti aeriene de sunédtoare contine naftodian-
trone (hipericing, pseudohipericina, hiperforing,
adhiperforind), ~ flavonoide  (hiperozidd,  quercetring,
izoquercetring, rutind). Poseda efect supresiv asupra starii
depresive, de asemenea manifesta actiune anxiolitica si
neuroprotectoare, reduce starea de neliniste.

Extractul din parti aeriene de talpa gastei contine
diterpene (leocardina si leosibiricind), alcaloizi (stahidrina si
leonurind), flavonoide (quercetind, chemferol, apigenind),
iridoide, acizi ursolic si cafeic. Talpa géstei manifesta actiune
sedativd usoara, spasmoliticd si analgezica. Reduce usor
tensiunea arteriald, normalizeaza ritmul cardiac, calmeaza
durerea de cap.

Extractul din frunze de izma buna contine uleiuri volatile
(mentol, menton, izomenton, 1,8-cineol, a-pinen, B-pinen,
limonen). Izma bunad poseda proprietdti sedative, usor
analgezice si spasmolitice.

Rutina poseda efect antioxidant si capilaro-protectiv.

Vitaminele B, si B, contribuie la: functionarea normala a
sistemului  nervos, reducerea oboselii si extenuarii,
mentinerea sanatatii psihice, functionarea normala a inimii si
sistemului imunitar, reglarea activitdtii hormonale.
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Extract uscat din Mentha x piperital., 20mg 31% passiunii) (20:1), cu continut de:
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Extr_aqent: apa Rutin3 5mg 17 %

Rutina 8 mg 27 % (sub formd de rutozida trihidrat) (54 mg)

(sub forma de rutozida trihidrat) (8,7 mg)

Vitamina B 2 mg*** 143 % Excipienti: agent de incdrcare: amidon de porumb, celuloza

(sub forma de clorhidrat de piridoxind)| (2,42’ mg) mlcrocrclistalma; capsula din gelating; agent antiaglomerant:

Vitamina B, 1,5 mg*** 136 % SieamRae magnean.

(sub forma de clorhidrat de tiamina) (1,9 mg) *Doza unicd terapeuticd

Excipienti: agent de incdrcare: amidon de porumb, celuloza **Doza zilnicd recomandata

microcristaling; capsuld din gelating; agent antiaglomerant: - . ; : ;

stearat de magneziu. Capsula "noapte” contine extracte din plante cu actiune

sedativa. Tnlaturs simptomele stresului, reduce excitabilitatea
motorie, contribuie la inducerea somnului.

Extractul din parti aeriene de mac californian contine
alcaloizi (californiding, escholtzing, protopina s.a.), vitamine si
minerale. Manifesta actiune sedativa, anxiolitica, antidepresiva,
analgezica periferica. Inlatura tensiunea nervoasa si starea de
neliniste, imbundtateste calitatea somnului.

Extractul din parti aeriene de floarea pasiunii contine
flavonoide (apigening, luteoling, izovitexing, izoorienting,
izosaftozida, svertizind), alcaloizi (harman, harmol, harmalol),
maltol si glicozida cianogenicd (ginocardinad), uleiuri volatile
sa. Exercitd actiune sedativd, anxioliticd, antidepresiva,
cardiotonica si analgezica moderatd. Amelioreaza simptomele
usoare ale stresului psihic si contribuie la instalarea mai rapida
a somnului.

STRESONORM se administreaza pentru:

inldturarea starii depresive de severitate usoara pana

la moderata;

inldturarea tensiunii nervoase si iritabilitatii;

inlaturarea senzatiei de frica, neliniste, anxietate si agitatie;
normalizarea ritmului cardiac dereglat in urma starilor de
anxietate sau alte tulburéri nervoase;

mentinerea echilibrului emotional;

inlaturarea tulburdrilor de somn, precum si pentru
imbunatadtirea calitatii si prelungirea duratei somnului.

MOD DE UTILIZARE $I DOZE

Intern, in timpul mesei, cu o cantitate suficienta de apa (circa
200 mL). Nu se admite inlocuirea apei cu alte lichide.

Adulti si copii peste 12 ani: cate 1 capsuld "zi" (de culoare
galbenad) dimineata si cate 1 capsula "noapte” (de culoare
verde) seara. .

Durata administrarii 2-4 saptamani. In caz de necesitate
administrarea se repetd dupa o pauzd de cel putin 1,5-2 luni.

REACTII ADVERSE .
Produsul nu contine substante cu potential alergenic. In caz
de hipersensibilitate la ingredientele produsului sunt
f)osibile reactii alergice (urticarie, prurit). L
n cazuri rare pot aparea senzatii de uscaciune a cavitatii
bucale, tulburari gastrointestinale (greatd, diaree).
La depistarea reactiilor adverse mentionate mai sus, cat si la
depistarea altor reactii adverse, administrarea produsului se
intrerupe si se va consulta medicul sau farmacistul.

CONTRAINDICATII

Hipersensibilitate individuald la ingredientele produsului,
obstructie biliard, graviditate si perioada de alaptare, copii cu
varsta sub 12 ani.

Administrarea concomitenta a produsului cu ciclosporing,
amprenavir, indinavir si alti inhibitori de proteaze.

ATENTIONARI SI PRECAUTII SPECIALE DE UTILIZARE

A nu se depasi doza recomandati pentru consumul Zilnic.
Suplimentul alimentar nu trebuie sa inlocuiasca un regim
alimentar variat si echilibrat si un mod de viata sanatos.
Produsul intensifica efectele hipnotice ale” deprimantelor
sistemului nervos central si exercitd antagonism fata de
analeptice.

Produsul trebuie administrat cu precautie in hemoragii sau
in predispunere la hemoragii, precum si persoanelor care
administreaza anticoagulante (warfaring, acenocumarol).

Produsul influenteaza asupra capacititii de a conduce
vehicule sau de a folosi utilaje.

NATURA $I CONTINUTUL AMBALAJULUI
3 blistere a cate 10 capsule "zi" si 3 blistere a cate 10 capsule
"noapte” impreuna cu prospectul in cutie plianta din carton.

}'ERMEN DE VALABILITATE

ani

A se consuma de preferintd inainte de sfarsitul lunii si anului
mentionate pe ambalaj.

CONDITII DE PASTRARE

A se pastra la loc uscat, ferit de lumina directa a soarelui, la
temperaturi sub 25 °C.

Anu se lasa la indemana si vederea copiilor mici!

DENUMIREA $1 ADRESA
FIRMEI PRODUCATOARE

M “Vitapharm-Com” SRL

str. Lenin, 9, mun.Comrat, MD-3812,
UTA Gagauzia, Republica Moldova
Tel./fax: +(373 22) 260388
www.vitapharm.md

Insotiti orice reclamatie cu numdrul lotului inscris pe ambalaj.



