
SELENKOR Forte – sursă de seleniu, zinc şi vitaminele C, E, B6 destinat pentru protecția organismului împotriva       
stresului oxidativ, asigurarea funcționării normale a glandei tiroide, menținerea sănătății 
reproductive și sporirea imunității.

COMPOZIȚIA

Denumirea 
incredientelor active 

Cantitatea pentru
1 capsulă % VNR

Zinc 15 mg 1��� �50 �%1

Vitamina C 1��� ��00���  ��mg 125� � %
Vitamina E 15 mg 1��� �25� � %
Seleniu 55 µg 100� � %1

Vitamina B6 2���  ��mg 143� � %1

Ingrediente: gluconat de zinc�, acid L-ascorbic,��������������������������    �� ��� �����������������������      ��������������������   �������������������������   �� ��� �����������������������      ��������������������  capsulă tare gelatinoasă �� ��� �����������������������      ��������������������  ( ��� �����������������������      ��������������������  E 171, E 104, E 133, E 110��������������������  )�������������������  , substanță suport 
celuloză microcristalină, ����������  �����������������������������������������������������������������������������      acetat de DL-��������������������������������������������������������������������������      alfa����������������������������������������������������������������������      -tocoferil, L-selenometionină�����������������������������������������     , amidon de porumb, agent antiaglomerant 
stearat de magneziu, �������������������������  clorhidrat de piridoxină.
VNR - valoare nutrițională de referință
1Nu depășește doza zilnică maximală.

PROPRIETĂȚI

Seleniu – element esențial al sistemului antioxidant de 
protecție a����������������������������������������    l���������������������������������������     organismului uman, posedă proprietăți 
imunomodulatoare, participă la reglarea activității 
hormonilor tiroidieni.
Seleniul este parte componentă al fermentului 
glutationperoxidaza, prin intermediul căruia structurile 
intracelulare sunt protejate de acțiunea radicalilor liberi. 
Contribuie la asimilarea iodului, este necesar pentru 
transformarea hormonului glandei tiroide tiroxina (T4) 
în analogul său mai activ - triiodotironina (T3).
Proteinele care conțin seleniu se acumulează în 
epiteliul prostatei și capul spermatozoizilor, menținând 
mobilitatea lor și contribuind la spermatogeneza 
normală.
La restabilirea concomitentă a��������������������������    l�������������������������     nivelului de seleniu și 
zinc se ameliorează indicii fertilității la femei.
În timpul sarcinii seleniul este ������������������������  foarte������������������   important pentru 
dezvoltarea normal������������������������    ������������ ă�����������������������    ������������  a fătului, deoarece deficitul lui 
poate cauza anomalii congenitale ale sistemului nervos 
și hipotireoză.

Zincul ������������������������������������������������      este unul din cele mai importante microelemente 
biogene, la proprietăţile pozitive ale căruia asupra 
organismului uman se referă: participarea în protecţia 
antioxidantă a organismului; asigurarea sintezei 
normale a materialului genetic şi a proteinei (zincul 
– este componentul cel mai important al unei serii 
întregi de enzime necesare pentru procesele de sinteză 
în organism)��������������������������������������     ;�������������������������������������      menţinerea unei capacităţi de muncă 
normale a sistemului imunitar al organismului. Zincul 
contribuie la menținerea concentrațiilor normale de 
testosteron din sânge, fertilității și reproducerii.

Vitaminele C, E, B6 contribuie la:
-	 protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ;
-	 funcționarea normală a sistemului imunitar;�.
-	 menținerea sănătății sistemului osos�;
-	 formarea normală a colagenului pentru funcționarea 

normală a vaselor de sânge, sistemului osos, 
ligamentelor, gingiilor, pielii și a dinților;

-	 menținerea sănătății părului, unghiilor și pielii.

RECOMANDĂRI PENTRU UTILIZARE

SELENKOR FORTE se administrează în:
	��� ������������������������   ������������������������������    profilaxia și suplinirea deficitului de seleniu, zinc și 
vitaminele ��� ���� С�� ���� , ���� Е��� , B6;

	���������������������������������������������������      menținerea funcționării normale a sistemului imuni-
tar;

	�����������������������������������������������       reducerea duratei de convalescență în gripă și 
răceală;

	����������  ��������������������������������   sporirea eficacității preparatelor de iod;
	��� �����������������������������������   profilaxia maladiilor glandei tiroide;
	������������������������������������������������      ameliorarea funcției reproductive și a spermato-
genezei;

	��������������������������������������������������     restabilirea organismului după infarct miocardic, 
traume, fracturi ale oaselor și intervenții chirurgicale;

	��� ��������������������������������������������������     profilaxia maladiilor articulare și a osteocondrozei;
	�������������������������������������������������������       restabilirea organismului în timpul și după efectuarea 
curelor de chimio- și radioterapie;

	�������������������������������������������      �������menținerea sănătății pielii, părului și unghiilor.

MOD DE ADMINISTRARE ȘI DOZE

Se administrează pe cale orală, după luarea mesei, cu o 
cantitate suficientă de apă����������  �� ������������������    (�������� �� ������������������   circa 200 mL����������������   )���������������   . Nu se admite 
înlocuirea apei cu alte lichide.
Сopii cu vârsta
-11-17 ani câte 1 capsulă pe zi.
Adulți câte 1 capsulă pe zi.
Gravide câte 1 capsulă pe zi.
Durata utilizării constituie 1 lună. În caz de necesitate 
administrarea se repetă după o pauză de cel puțin 3 luni 
sau la indicația medicului.

REACŢII ADVERSE

Produsul nu conține substanțe cu potențial alergen.����  ���În 
caz de hipersensibilitate la ingredientele produsului 
sunt posibile reacții alergice (prurit).
Atât la depistarea reacţiilor adverse menționate mai 
sus, cât și la apariția altor reacții adverse, administrarea 
produsului se întrerupe şi se va consulta medicul sau 
farmacistul.

CONTRAINDICAŢII

Hipersensibilitate individuală la ingredientele produsu-
lui.

ATENŢIONĂRI ȘI PRECAUȚII SPECIALE DE UTILIZARE

A nu se depăși doza recomandată pentru consumul 
zilnic. �������������������������������������������������      A se evita utilizarea suplimentului alimentar ca 
înlocuitor al unui regim alimentar variat.�����������������      A nu se lăsa la 
vederea și îndemâna copiilor.
Nu se recomandă administrarea concomitentă a 
produsului cu dimercaprol, deoarece acesta formează 
cu seleniul complecși toxici în rinichi.
A se evita consumul băuturilor alcoolice pe perioada 
utilizării produsului.
Produsul nu �������������������������������������    influenţează asupra capacităţii de a 
conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

NATURA ŞI CONŢINUTUL AMBALAJULUI

3 blistere a câte 10 capsule împreună cu prospectul în 
cutie din carton.

TERMEN DE VALABILITATE

3 ����ani�.
A se consuma de preferinţă înainte de data înscrisă pe 
cutie/etichetă.

CONDIȚII DE���������  PĂSTRARE

A se păstra la temperaturi sub 25 °C, în ambalajul 
original pentru a fi protejat de lumină și umiditate.

PRODUCĂTOR ȘI DISTRIBUITOR ÎN RM:

Întreprinderea Mixtă “VITAPHARM-COM” S.R.L.
str. Lenin, 9/5, MD-3812, mun. Comrat,
UTA Găgăuzia, Republica Moldova
Tel./fax: +(373 22) 260388
www.vitapharm.md

Însoțiți orice reclamație cu numărul lotului înscris pe ambalaj.

PROSPECT

Supliment alimentar
SELENKOR FORTE capsule


