VitaPharm

Supliment alimentar

PROSPECT
NORMOCLIM capsule

NORMOCLIM - remediu nehormonal, predestinat pentru prevenirea si corectia manifestarilor sindromului

climacteric.

COMPOZITIA

Denumirea ingredientului activ

Cantitatea pentru 1 capsula

Beta-alanina

400 mg

magneziu.

Ingrediente: beta-alaning; capsuld gelatinoasa tare; amidon de porumb; agent antiaglomerant stearat de

PROPRIETATI

Beta-alanina - aminoacid cu actiune complexa asupra
organismului, participa nemijlocit la inldturarea multor
manifestari neplacute ale sindromului climacteric,
diminueaza proceselesi previne dezvoltareain continuare
a modificarilor patologice in organismul femeilor.

Beta-alanina impiedica eliberarea de catre celulele
mastocitare a mediatorilor, cum ar fi histamina si
bradichinina, care provoaca dilatarea vaselor pielii.
Totodata, beta-alanina nu blocheazéd receptorii H1 la
histamina si nu provoaca manifestari nedorite, inclusiv
reactii adverse (uscaciunea gurii, somnolentd etc.).
Beta-alanina interactioneaza cu receptorii glicinici din
hipotalamus siincetineste activitatea excesiva a centrului
de termoreglare.

Ca urmare, NORMOCLIM ajuta femeile s& inldture rapid si
eficient bufeurile, transpiratia abundenta, durerile severe
de cap, tahicardia si alte manifestari ale climacteriului.

Administrarea de durata a beta-alaninei duce la cresterea
semnificativéd a concentratiei intramusculare a carnozinei.
Ca rezultat inldturd oboseala nemotivata, extenuarea
rapida, reda o senzatie de vivacitate si creste capacitatea
de munca.

Datorita acumularii de carnozing, coenzima A si acid
pantotenic, beta-alanina imbundtateste desfasurarea
proceselor metabolice, regleaza nivelul glucozei in
sange si stabilizeaza metabolismul energetic la femei.
Preintampinaretentiadelichideinorganism,impiedicand
astfel formarea edemelor, blocheaza cresterea in exces a
masei corporale.

Beta-alanina stimuleaza activitatea creierului, ce
influenteaza pozitiv asupra functiilor cognitive
(memorie, performanta mentala si concentrarea atentiei),
amelioreaza starea emotionald, inldtura perturbarile de
dispozitie si iritabilitatea.

Beta-alanina inldtura eficient radicalii liberi, incetineste
procesele de imbatréanire si eficientizeaza functiile de
protectie ale organismului. Pastreaza tineretea datorita
reglarii proceselor celulare, imbunatateste tonusul pielii
si tenul fetei.

RECOMANDARI PENTRU UTILIZARE
NORMOCLIM se administreaza:
» in sindromul climacteric pentru:

- ameliorarea si inlaturarea bufeurilor, reducerea
transpiratiei;

- normalizarea tensiunii arteriale, a pulsului si ritmului
cardiac;

- inlaturarea durerilor de cap si vertijelor;

-normalizarea devierilor psihoemotionale (iritabilitate,
stare de neliniste neintemeiata, perturbarea
dispozitiei, sldbiciune, insomnie sau somnolenta,
stare depresiva etc.);

- stimularea activitatii creierului (imbunatatirea
memoriei, cresterea capacitatii de concentrare si
vitezei reactiilor psihomotorii);

- cresterea capacitatii de munca (méreste forta fizica,
pragul de oboseald si rezistentd, inlatura starea de
oboseala generala si reda o senzatie de vivacitate);

- intarirea sistemului imunitar;

» in scopuri profilactice pentru adaptarea organismului in
perioada de premenopauzd;

» in terapia complexd de substitutie hormonald (pentru a
reduce dozele medicamentelor hormonale);

» in cazul contraindicatiilor la terapia hormonald de
substitutie.

MOD DE UTILIZARE SI DOZE

Intern, in timpul meselor, cu o cantitate suficienta de apa.

Nu se admite inlocuirea apei cu alte lichide.

Doza de NORMOCLIM se stabileste de catre medic

in functie de gradul de manifestare ale simptomelor

climacterice:

- in manifestari clinice usoare si medii cate 1 capsula de 1-2
ori pe zi in decurs de 2-4 saptamani. Pentru obtinerea
unui efect de durata se recomanda de administrat inca
oluna.

- in manifestari clinice severe céate 1 capsuld de 3 ori pe zi
pana la obtinerea efectului dorit, apoi cate 1 capsuld de
2 ori pe zi (pana la 6 luni).

In caz de necesitate este posibild efectuarea curelor

repetate.

REACTII ADVERSE

Produsul nu contine substante cu potential alergic. in
caz de hipersensibilitate la ingredientele produsului
sunt posibile reactii alergice (prurit, eruptie cutanatd,
urticarie).

La depistarea reactiilor adverse mentionate mai sus,
cat si la depistarea altor reactii adverse, administrarea
produsului se intrerupe si se va consulta medicul sau
farmacistul.

CONTRAINDICATII

Intoleranta sau hipersensibilitate
ingredientele produsului, sarcina si
alaptare.

individualda la
perioada de

ATEN'[IONT\RI SI PRECAUTII SPECIALE DE UTILIZARE

A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.
A se evita utilizarea suplimentului alimentar ca inlocuitor
al unui regim alimentar variat.

In caz de supradozare (peste 10 mg/kg greutate
corporald) pot aparea furnicéturi si parestezii, care dispar
in decurs de 2 ore.

In cazul cand dupa administrarea produsului simptomele
nu s-au ameliorat sau starea de sanatate s-a inrautatit
consultati medicul.

Produsul nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce
vehicule sau de a folosi utilaje.

NATURA $I1 CONTINUTUL AMBALAJULUI

3 blistere a cate 10 capsule impreuna cu prospectul in
cutie din carton.

TERMEN DE VALABILITATE

3 ani.
A se consuma de preferinta inainte de sfarsitul lunii si
anului mentionate pe ambalaj.

CONDITII DE PASTRARE
A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original
pentru a fi protejat de lumina si umiditate.
A nu se lasa la indemana copiilor mici.

PRODUCATOR SI DISTRIBUITOR iN REPUBLICA
MOLDOVA
IM“VITAPHARM-COM” SRL
str. Lenin, 9, mun. Comrat,
MD-3812, UTA Gagduzia
Tel./fax: +(373 22) 260388
www.vitapharm.md

insotiti orice reclamatie cu numarul lotului inscris pe ambalaj.



