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PROSPECT

Supliment alimentar
Neovita OMEGA-3 1000 mg
capsule moi

Neovita OMEGA-3 - supliment alimentar, ce contine acizi grasi polinesaturati din familia omega-3 (acizii eicosapentaenoic
si docosahexaenoic), care contribuie la mentinerea functiei normale a inimii, creierului, vederii si a

altor organe si sisteme vitale.

COMPOZITIA

Denumirea ingredientului activ

Cantitatea pentru 1 capsula

Ulei de peste, bogat in acizi omega-3, cu continut de:
- acid eicosapentaenoic (EPA) 33 %
- acid docosahexaenoic (DHA) 22 %

1000 mg
330mg
220 mg

potasiu).

Ingrediente: ulei de peste, bogat in acizi omega-3, cu continut de acid eicosapentaenoic (EPA) 33 % si acid
docosahexaenoic (DHA) 22 %; capsula moale (gelating, apa purificatd, glicerol, sorbitol, conservant sorbat de

PROPRIETATI

Omega-3 - acizi grasi polinesaturati, care se contin
in grdsimile de origine marina si vegetald, nu sunt
sintetizati in organism (esentiali, indispensabili) si
trebuiesc administrati cu alimente pentru a evita
deficitul acestora.

Cei mai importanti acizi grasi polinesaturati omega-3
sunt acidul alfa-linolenic (ALA), acidul eicosapentaenoic
(EPA) si acidul docosahexaenoic (DHA).

Acizii grasi omega-3 normalizeaza procesele metabolice,
manifesta actiune hipolipidica (hipotrigliceridica,
hipocolesterolicd), antiaterosclerotica, antihipertensiva,
antiagreganta, imunostimulatoare, antiinflamatoare s.a.

Acizii grasi constituie material structural pentru fosfo-
si glicolipide, care intra in componenta membranelor
celulare, controleazd metabolismul intercelular si al
intregului organism.

Normalizeaza procesele metabolice si metabolismul
lipidic, reduc nivelul lipoproteinelor cu densitate
micd LDL (colesterolul) si al trigliceridelor in sange,
impiedica formarea placilor de colesterol pe peretii
vaselor sanguine, prevenind dezvoltarea aterosclerozei,
afectiunilor cardiovasculare, riscului de aparitie a
infarctului miocardic si ictusului cerebral.

Acizii grasi se acumuleaza in celule sub forma de grasimi
(trigliceride) si joacd rolul rezervelor energetice. Sub
actiunea diversilor hormoni cu efect lipolitic, ei sunt
descompusi de celuld cu eliberarea unei cantitdti mari
de energie.

Regleazd procesele de formare a trombilor (actiune
antiagregantd), marind nesemnificativ timpul de
coagulare a sangelui; imbundtdteste proprietatile
reologice ale sangelui si microcirculatia.

Derivatii acizilor grasi indeplinesc functia de hormoni
si mentin functionarea normald a sistemului endocrin
(regleazé metabolismul, tonusul vascular, reactiile
inflamatorii, activitatea trombocitelor, leucocitelor si
eritrocitelor, imbundtatesc circulatia sanguind in toate
organele etc.).

Regleazd continutul de serotonind - transmitator
chimic al impulsurilor dintre celulele nervoase, care
influenteaza asupra dispozitiei. Omega-3 trigliceridele
mentin functionarea corecta a retinei, transmiterea
sinaptica si rezistenta creierului la stres (imbunatdtesc
memoria si vederea).

Acizii grasi omega-3 poseda actiune antioxidants,
contribuind la eliminarea din organism a substantelor
daundtoare si radicalilor liberi.

RECOMANDARI PENTRU UTILIZARE

Neovita OMEGA-3 se administreaza:

- pentru suplinirea deficitului de acizi grasi omega-3;

- pentru mentinerea functiei normale a inimii, creierului
si vederii;

- pentru normalizarea metabolismului
dislipidemii si hiperlipidemii);

- pentru reducerea riscului de dezvoltare a aterosclerozei

si afectiunilor cardiovasculare (bolii ischemice a inimii,

hipertensiunii arteriale etc.);

pentru prevenirea secundara a infarctului miocardic (in

componenta terapiei combinate); in diabetul zaharat;

in deregldri ale circulatiei cerebrale, stari dupa ictus

cerebral;

in hipercoagulabilitate sanguina, tromboze, boald

varicoasa;

in imunitate scazuta sau stari imunodeficitare, sindrom

de oboseala cronica;

in atentie redusa si tulburari de memorie;

- pentru imbunétatirea starii pielii, parului si unghiilor.

lipidic  (in

MOD DE ADMINISTRARE $I DOZE

Se administreaza pe cale orald, in timpul sau dupd luarea
mesei (dupa 30-40 minute), cu o cantitate suficienta de
apa (aproximativ 200 ml). Nu este permisa inlocuirea
apei cu alte lichide.
Copii cu vdrsta peste 9 ani cate 1 capsula pe zi.
Adulti cate 1 capsuld de 1-3 ori pe zi:
- pentru mentinerea functiei normale a inimii,
creierului si vederii; dupad infarct miocardic - céate 1
capsula pe zi;

- in hipertrigliceridemie - cate 1 capsula de 2-3 ori pe zi;
- pentru mentinerea tensiunii arteriale normale - cate
1 capsula de 3 ori pe zi.
Durata administrarii este recomandata in medie pana
la 3 luni. In caz de necesitate este posibild efectuarea
curelor repetate dupa o pauza de cel putin 2-3 luni sau
dupa consultatia medicului.
In timpul sarcinii si perioada aldptarii utilizarea
produsului este posibila numai dupa consultatia
medicului.

REACTII ADVERSE

Produsul contine substante cu potential alergen (ulei de
peste).

In caz de hipersensibilitate la ingredientele produsului
sunt posibile reactii alergice (urticarie, prurit, eruptii
cutanate).

La depistarea reactiilor adverse mentionate mai sus,
cat si la aparitia altor reactii adverse, administrarea
produsului se intrerupe si se va consulta medicul sau
farmacistul.

CONTRAINDICATII

Hipersensibilitate individuald sau intolerantd la
ingredientele produsului, persoane cu alergii la produse
din peste, hiperlipoproteinemie (hipertrigliceridemie
exogend, hiperchilomicronemie tip 1), acutizarea
pancreatitei si colecistitei cronice, disfunctii hepatice
si afectiuni ale sistemului hepatobiliar, calculi biliari,
nefrolitiazd si urolitiaza, insuficientd hepato-renala,
infectii acute gastrointestinale si stari patologice ce
includ sindromul hemoragic, copii cu varsta sub 9 ani.

AVERTISMENTE SI PRECAUTII SPECIALE DE UTILIZARE

A nu se depasi doza zilnica recomandata. A se evita
utilizarea suplimentului alimentar ca inlocuitor pentru
un regim alimentar variat. A nu se ldsa la indemana
copiilor.

Se recomanda administrarea produsului Neovita
OMEGA-3 impreuna cu vitamina E (tocoferol) pentru
a preveni oxidarea acizilor grasi (in calitate de
antioxidant).

Acizii grasi omega-3 poseda actiune antitrombotica si nu
este recomandata utilizarea concomitenta a produsului
cu anticoagulante (sau alte preparate care influenteaza
asupra coagularii), pacientilor cu dereglari hemoragice
sau risc crescut de hemoragii (dupa traume grave,
interventii chirurgicale etc.), deoarece poate determina
cresterea timpului de sangerare. Nu este recomandata
utilizarea concomitenta cu fibratii.

La pacientii cu insuficienta hepaticd (in deosebi la
administrarea dozelor mari) este necesar controlul
regulat al functiei hepatice (AST si ALT).

A se evita consumul bauturilor alcoolice pe perioada
utilizarii produsului.

Produsul nu influenteazd asupra capacitdtii de a
conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

NATURA $1 CONTINUTUL AMBALAJULUI

Cate 30 capsule in flacoane din masa plastica.
Cate 1 flacon impreuna cu prospectul in cutie din
carton.

TERMEN DE VALABILITATE

2 ani.
A se consuma de preferintd inainte de data inscrisa pe
cutie/eticheta.

CONDITII DE PASTRARE

A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul
original pentru a fi protejat de lumina si umiditate.

PRODUCATOR:
Seven Hiills Softgel Private Limited, India.

AMBALATOR SI DISTRIBUITOR iN RM:

Intreprinderea Mixta “VITAPHARM-COM”S.R.L.
str. Lenin, 9/5, MD-3812, mun. Comrat,

UTA Gagauzia, Republica Moldova

Tel./fax: +(373 22) 260388
www.vitapharm.md

Insotiti orice reclamatie cu numarul lotului inscris pe ambalaj.



