VitaPharmi

PROSPECT

Supliment alimentar
Neovita Ca + vit. D capsule

Neovita Ca + vit. D — complex biologic activ, destinat pentru mentinerea functiei normale a sistemului osos si

muscular.

COMPOZITIA

1 capsula contine: oxid de zinc - 7,5 mg, sulfat de cupru - 1 mg, gluconat de calciu — 300 mg, oxid de magneziu -
40 mg, sulfat de mangan - 1,8 mg, tetraborat de sodiu — 250 ug, colecalciferol - 5 pg.

Substante auxiliare: stearat de magneziu, amidon de porumb, celuloza microcristalina.

Valoarea nutritiva: glucide — 30 mg/caps (3,75 g/100 g de produs).

Valoarea energetica: 0,12 kkal/caps (15 kkal/100 g de produs).

PROPRIETATI

Calciul este unul din cele mai raspandite macroelemente
in organism si cantitatea lui totala constituie circa 2%
din greutatea corporald, din care 99% sunt concentrate
in oasele scheletului si 1% - in componenta tuturor
organelor, tesuturilor si lichidelor biologice ale orga-
nismului.

Calciul contribuie la:

v/ mentinerea sanatatii sistemului osos si a dintilor;

v’ o neurotransmisie normal3;

v’ functionarea normala a sistemului muscular;

v’ coagularea normala a sangelui;

v/ metabolismul energetic normal;

v’ functionarea normala a enzimelor digestive;

v’ procesul de diviziune si de diferentiere celulara.

Colecalciferolul stimuleaza sinteza proteinei speciale
transportatoare de calciu care-i favorizeaza absorbtia
intestinald, reabsorbtia renal3, stocarea in oase.

Magneziul regleaza metabolismul osos, mineralizarea
acestuia, mentine flexibilitatea si rezistenta, imbunata-
teste capacitatea de recuperare dupa fracturi.

Zincul este un mineral care ajuta la sinteza colagenului
si are un rol esential in procesul de osteogenezd al
osteoblastelor. Deficitul de zinc este asociat cu ince-
tinirea metabolismului osos si cu scaderea densitatii
osoase.

Manganul este implicat in procesele de osteosinteza.
Deficitul de mangan poate duce la cresterea fragilitatii
osoase.

Cuprul este o componenta a enzimelor care sunt
implicate in metabolismul fierului si in alimentarea cu
oxigen a tesuturilor. In tesutul osos, este responsabil
pentru formarea colagenului, legatura acestuia cu
elastina si mineralizarea generala a scheletului. Deficitul
de cupru duce la tulburdri in formarea osului si a
tesutului conjunctiv, inhibarea cresterii osoase.

RECOMANDARI PENTRU UTILIZARE

Neovita Ca + vit. D se administreaza:

v’ pentru prevenirea si completarea deficitului de calciu
din organism (in hipocalcemie);

v in necesitati crescute de minerale in perioada de
crestere si dezvoltare intensa a organismului tanar
(copii, adolescenti);

v’ pentru consolidarea sistemului musculo-scheletic si a
dintilor;

v’ in osteoporoza (postmenopauzala, senild) si complica-
tiile acesteia (fracturi osoase);

v’ pentru accelerarea regenerarii si restabilirii tesutului
osos dupa traumatisme sportive, fracturi si operatii.

MOD DE ADMINISTRARE SI DOZE

Se administreaza pe cale oral3, indiferent de orarul me-
selor, cu o cantitate suficientd de apa (aproximativ 200
mL). Nu se recomanda inlocuirea apei cu alte lichide.

Copii cu varsta:

- 7-11 ani cate 1 capsula pe zi;

- 12-17 ani céate 1 capsula de 2 ori pe zi.

Adulti cate 1 capsula de 3 ori pe zi.

Durata administrarii este de 4 s3ptdmani. In caz de ne-
cesitate este posibila efectuarea curelor repetate (dupa
o pauza de cel putin 2-3 luni sau dupa consultatia me-
dicului).

REACTII ADVERSE

Produsul nu contine substante cu potential alergen. Tn
caz de hipersensibilitate la ingredientele produsului
sunt posibile reactii alergice (urticarie, prurit, eruptii
cutanate).

La depistarea reactiilor adverse mentionate mai sus,
cat si la aparitia altor reactii adverse, administrarea
produsului se intrerupe si se va consulta medicul sau
farmacistul.

CONTRAINDICATII

Hipersensibilitate individuala sau intoleranta la ingre-
dientele produsului, sarcind si perioada de alaptare,
copii cu varsta sub 7 ani.

AVERTISMENTE $I PRECAUTII SPECIALE DE UTILIZARE

A nu se depasi doza zilnica recomandata. A se evita uti-
lizarea suplimentului alimentar ca inlocuitor pentru un
regim alimentar variat. A nu se lasa la indemana copiilor.
Nu se recomanda utilizarea produsului concomitent cu
complexe de vitamine si minerale sau in combinatie cu
alte preparate ce contin calciu, zinc, cupru, magneziu,
mangan, sodiu si vitamina Ds.

Levotiroxina, glucocorticosteroizii, contraceptivele hormo-
nale pentru uz sistemic reduc absorbtia ionilor de calciu.
A se evita consumul bauturilor alcoolice pe perioada
utilizarii produsului.

Produsul nu influenteaza asupra capacitatii de a con-
duce vehicule sau de a folosi utilaje.

NATURA $I1 CONTINUTUL AMBALAJULUI

6 blistere a cate 10 capsule impreuna cu prospectul in
cutie din carton.

TERMEN DE VALABILITATE
3ani.

A se consuma de preferinta inainte de data inscrisa pe
cutie/blister.

CONDITII DE PASTRARE

A se pastra la temperatura +15... +25°C la loc uscat,
ferit de lumina.

PRODUCATOR SI DISTRIBUITOR IN RM

Intreprinderea Mixta “VITAPHARM-COM”S.R.L.
str. Lenin, 9/5, MD-3812, mun. Comrat,

UTA Gagauzia, Republica Moldova

Tel./fax: +(373 22) 260388
www.vitapharm.md

Tnsotiti orice reclamatie cu numarul lotului inscris pe ambalaj.



