VitaPharm

Supliment alimentar
PROSPECT
FLEXONORM capsule

FLEXONORM - supliment alimentar de origine vegetala, destinat pentru mentinerea flexibilitatii si mobilitatii
articulatiilor.

Compozitia capsulei «zi»

Denumirea nutrimentelor si Cantitate pentru Cantitate in %
substantelor active 1 capsula din VNR* / DUT**
Extract uscat din rasini de bosvelie (Boswellia serrata Roxb. ex 200 mg
Colebr., gummi), cu continut de:
- acizi bosvelici 60 % 120 mg 50 %
Vitamina E 10 mg a-ET 83 %

Ingrediente: extract uscat din rasini de bosvelie; capsula (gelatina, dioxid de titan, glicerol, acid acetic glacial, dioxid
de siliciu coloidal, galben de chinolind, galben apus de soare (sunset yellow) FCF); amidon de porumb; substantd
suport: celuloza microcristaling; acetat de DL-alfa-tocoferil pulbere 50 % (acetat de DL-alfa-tocoferil, maltodextring,
amidon, dioxid de siliciu coloidal); agent antiaglomerant: stearat de magneziu.

Compozitia capsulei <noapte»

Denumirea nutrimentelor si Cantitate pentru Cantitate
substantelor active 1 capsula in % din VNR*
Clorhidrat de glucozamina 200 mg 29 %
Condroitina sulfat de sodiu 150 mg 25 %
Vitamina Bs 1,4 mg 100 %
Vitamina B, 1,4 mg 100 %
Acid folic 200 g 100 %
Vitamina Bs, 2,5ug 100 %

Ingrediente: clorhidrat de glucozaming; condroitina sulfat de sodiu; capsuld (gelating, dioxid de titan, glicerol, acid
acetic glacial, dioxid de siliciu coloidal, galben de chinoling, galben apus de soare (sunset yellow) FCF, albastru briliant
FCF, ponceau 4R); amidon de porumb; substantd suport: celuloza microcristaling; agent antiaglomerant: stearat de
magneziu; clorhidrat de piridoxina; riboflaving; acid folic; cianocobalamina.

*VNR - Valoare nutritionald de referintd.
**DUT - Doza unicd terapeuticd.

Extractul din rasini de bosvelie contine ulei volatil (a-tuien, sabinen, a-pinen, a-felandren, triterpene (mai mult de 12
acizi bosvelici)). Acizii bosvelici posedd proprietdti antiinflamatoare si se recomanda in medicina traditionala pentru
tratarea artritei cronice si a reumatismului. In afard de aceasta, rasinile de bosvelie poseda proprietati analgezice
puternice, comparabile cu morfina.

Vitamina E contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

Ingredientele capsulei «zi» reduc senzatia de durere si rigiditatea matinala a articulatiilor, contribuie la mentinerea
flexibilitatii si mobilitatii articulatiilor pe parcursul zilei. Reduc edemul in articulatii, contribuie la intensificarea
microcirculatiei in tesuturile articulare, facilitand irigarea sanguind a focarelor afectate.

Glucozamina stimuleazd sinteza proteoglicanilor si acidului hialuronic al lichidului sinovial, creste permeabilitatea
capsulei articulare, restabileste procesele enzimatice in celulele membranei sinoviale si cartilajului articular. Faciliteaza
asimilarea calciului de cétre tesutul osos, incetineste procesele degenerative, reduce durerea si restabileste mobilitatea
articulatiilor.

Condroitina amelioreazd metabolismul fosforului si calciului in tesutul cartilaginos, incetineste resorbtia tesutului
osos si reduce pierderile de calciu, accelereaza procesele de regenerare a tesutului osos, reduce procesul degenerarii

tesutului cartilaginos. Normalizeaza metabolismul in tesutul cartilaginos hialin.

Vitaminele B, Bs, B: si acidul folic contribuie la:
- sinteza normala a aminoacizilor (acid folic);

- metabolismul normal al homocisteinei (Bs, B2, acid folic) si proteinelor (Bg);

- protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ (B,);
- procesul de diviziune celulara (Bs,, acid folic);

- functionarea normala a sistemului imunitar (B, Bs», acid folic);

- reducerea oboselii si extenuarii (B, B, B12, acid folic).

Ingredientele capsulei «<noapte» amelioreaza metabolismul in tesutul cartilaginos, contribuie la regenerarea acestuia,
restabilesc structura cartilajului afectat si incetinesc degradarea lui, mentin articulatiile in stare functionala.

FLEXONORM se administreaza pentru:

- ameliorarea starii in procesele inflamatorii si infla-
mator-distructive ale articulatiilor (artrita, osteoartritd,
bursitd s.a.);

- restabilirea insuficientei lichidului sinovial si mobilitatii

articulatiilor;

inlaturarea rigiditatii matinale si durerii in articulatii;

- reducerea edemelor la nivelul articulatiilor;

incetinirea proceselor degenerative in articulatii;

restabilirea modificarilor de varsta ale tesutului

cartilaginos;

reducerea intensitatii proceselor inflamatorii;

- protejarea articulatiilor in supraefort fizic.

MOD DE UTILIZARE S| DOZE

Intern, in timpul meselor, cu o cantitate suficienta de
apa (circa 200 mL). Nu se admite inlocuirea apei cu alte
lichide.

Copii peste 12 ani si adulti: cate 1 capsula «zi» de culoare
galbena dimineata si cate 1 capsula «noapte» de culoare
verde seara.

Durata utilizarii constituie 30-40 de zile. Tn caz de
necesitate administrarea se repetd dupa o pauza de cel
putin 1,5-2 luni sau la indicatia medicului.

REACTII ADVERSE
Produsul nu contine substante cu potential alergenic. in
caz de hipersensibilitate la ingredientele produsului sunt
posibile reactii alergice (urticarie, prurit).
In cazuri rare pot aparea: meteorism, greturi, diaree.
La depistarea reactiilor adverse mentionate mai sus, cat
si la depistarea altor reactii adverse, administrarea pro-
dusului se intrerupe si se va consulta medicul sau farma-
cistul.

CONTRAINDICATII

Hipersensibilitate individuala la ingredientele produsului,
sarcind si perioada de alaptare, copii cu varsta sub
12 ani.

ATEN'[IONT\RI SIPRECAUTII SPECIALE DE UTILIZARE
A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zil-
nic. A se evita utilizarea suplimentului alimentar ca inlo-
cuitor al unui regim alimentar variat.

Produsul trebuie administrat cu precautie in hemoragii
sau in predispunere la hemoragii, de asemenea per-
soanelor care administreaza anticoagulante (warfaring,
acenocumarol).

Produsul nu influenteaza asupra capacitétii de a conduce
vehicule sau de a folosi utilaje.

NATURA S| CONTINUTUL AMBALAJULUI

3 blistere a cate 10 capsule «zi» si 3 blistere a cate 10
capsule «noapte» impreuna cu prospectul in cutie din
carton.

TERMEN DE VALABILITATE

3ani.

A se consuma de preferinta inainte de sfarsitul lunii si
anului mentionate pe ambalaj.

CONDITII DE PASTRARE

A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original
pentru a fi protejat de lumina si umiditate. A nu se lasa la
indemana copiilor mici.

PRODUCATOR SI DISTRIBUITOR iN
REPUBLICA MOLDOVA
IM «VITAPHARM-COM» SRL
str. Lenin, 9, mun. Comrat, MD-3812,
UTA Gagauzia, Republica Moldova
Tel./fax: +(373 22) 260388
www.vitapharm.md

Insotiti orice reclamatie cu numdrul lotului inscris pe ambalaj.



